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5. STRUKOVNA PODRUČJA - NASTAVNI PLANOVI PO 
USMJERENJIMA 

Zanimanje: upravni referent 

Trajanje školovanja je 4 godine 

Red. 
br. Nastavni predmet 

Tjedni broj sati 

1. r 2. r. 3. r. 4. r. 
1.  HRVATSKI JEZIK 4 4 4 4 

2.  HRVATSKI POSLOVNI JEZIK 1 1 - - 

3.  I.  STRANI JEZIK 3 3 3 3 

4.  II. STRANI JEZIK 2 2 2 2 

5.  POVIJEST 2 2 2 - 

6.  ZEMLJOPIS 2 2 - - 

7.  TZK 2 2 2 2 

8.  ČOVJEK, ZDRAVLJE I OKOLIŠ 2 1 - - 

9.  MATEMATIKA 2 2 2 - 

10.  SOCIOLOGIJA - - 2 - 

11.  VJERONAUK/ETIKA 1 1 1 1 

12.  UVOD U DRŽAVU I PRAVO 3 - - - 

13.  INFORMATIKA 2 2 2 3 

14.  PODUZETNIŠTVO S MENADŽMENTOM - - - 2 

15.  USTAVNI USTROJ RH - - - 2 

16.  POSLOVNA PSIHOLOGIJA - 2 - - 

17.  UREDSKO POSLOVANJE I DOPISIVANJE - 2 2 - 

18.  RADNO PRAVO - - - 3 

19.  UPRAVNI POSTUPAK - - 2 4 

20.  KOMPJUTORSKA DAKTILOGRAFIJA 4 2 2 - 

21.  UVOD U IMOVINSKO PRAVO - - - 2 

22.  UVOD U OBITELJSKO PRAVO - - 2 - 

23.  GOSPODARSTVO - 2 - - 

24.  KNJIGOVODSTVO - - 2 - 

25.  STATISTIKA - - - 2 

 UKUPNO 30 30 30 30 

 STRUČNI DIO     
1. LATINSKI JEZIK 2 2 - - 
2. LOGIKA - - 1 - 
3. FILOZOFIJA - - - 2 
4. LJUDSKA PRAVA - 2 2 - 
5. JAVNE FINANCIJE - - - 2 
 SVEUKUPNO 32 34 33 34 

 STRUČNA PRAKSA - 40 40 40 
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Zanimanje: ekonomist  
 

Trajanje školovanja je 4 godine. 

r.
b. Nastavni predmet 

Tjedni broj sati 

1. r 
2. 
r. 

3. 
r. 

4. 
r. 

1.  

O
P

Ć
EO

B
R

A
ZO

V
N

I D
IO

 

HRVATSKI JEZIK 3 3 3 3 

2.  STRANI JEZIK S DOPISIVANJEM 3 3 3 3 

3.  POVIJEST 2 2  - 

4.  VJERONAUK/ETIKA 1 1 1 1 

5.  GEOGRAFIJA 2 2 2 2 

6.  TZK 2 2 2 2 

7.  MATEMATIKA 3 3 3 3 

8.  KEMIJA 2    

9.   BIOLOGIJA 2    
  UKUPNO SATI OPĆEOBRAZOVNIH PREDMETA 20 16 14 14 

10.  

O
B

V
EZN

I STR
U

K
O

V
N

I 

P
R

ED
M

ETI 

OSNOVE EKONOMIJE 2 2 2 2 

11.  STATISTIKA   2  

12.  POSLOVNE KOMUNIKACIJE 2 2   
13.  KOMUNIKACIJSKO PREZENTACIJSKE VJEŠTINE   2  

14.  RAČUNOVODSTVO 2 3 3 4 

15.  MARKETING   2 2 

16.  BANKARSTVO I OSIGURANJE   3 2 

17.  TRŽIŠTE KAPITALA    2 

18.  PODUZETNIŠTVO 2 3   

19.  
 

VJEŽBENIČKA TVRTKA   2 2 

20.  DRUŠTVENO ODGOVORNO POSLOVANJE  2   
21.  

 

PRAVNO OKRUŽENJE POTHVATA     2 

22.  INFORMATIKA 2 2   

  UKUPNO SATI OBAVEZNIH STRUKOVNIH PREDMETA 10 14 16 16 

1.  IZB
O

R
N

I STR
U

K
O

V
N

I 

P
R

ED
M

ETI 

OBITELJSKI POSAO 2    
2.  GLOBALNO POSLOVNO OKRUŽENJE 2    

3.  UVOD U POSLOVNO UPRAVLJANJE  2   

4.  OSNOVE TURIZMA  2   

5.  RAČUNOVODSTVO NEPROFITNIH ORGANIZACIJA   2  
6.  UPRAVLJANJE PRODAJOM   2  

7.  ANALIZA FINANCIJSKIH IZVJEŠĆA    2 

8.  MARKETING USLUGA    2 

  UKUPNO SATI IZBORNIH PREDMETA 2 2 2 2 
UKUPNO 32 32 32 32 
PRAKTIČNE NASTAVE NEMA     
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Zanimanje: komercijalist 
Trajanje školovanja je 4 godine. 

 

Red.br. 
Nastavni predmet  

Općeobrazovni sadržaji 1. r 2.r. 3. r. 4. r. 

1. HRVATSKI JEZIK 3 3 3 3 

2. STRANI JEZIK I. 3 3 3 3 

3. POVIJEST 2 2 - - 
4. ZEMLJOPIS 2 2 - - 

5. TZK 2 2 2 2 

6. VJERONAUK ILI ETIKA 1 1 1 1 

7. POLITIKA  I GOSPODARSTVO 2 - - - 
8. MATEMATIKA 3 3 3 2 

9. IZBORNI SADRŽAJI: STRANI JEZIK II. 2 2 2 2 

 Strukovni sadržaji     

10. INFORMATIKA 2 2 2 - 
11. POZNAVANJE ROBE 3 3 3 2 

12. TRGOVINSKO POSLOVANJE 2 3 3 - 

13. POSLOVNE KOMUNIKACIJE 2 2 2 2 

14. TRANSPORT, ŠPEDICIJA I OSIGURANJE - - - 2 

15. TEHNIKA VANJSKOTRGOVINSKOG POSLOVANJA - - - 3 

16. PODUZETNIŠTVO - - 2 3 

17. OSNOVE TRGOVAČKOG PRAVA  - - 2 - 

18. RAČUNOVODSTVO 2 2 2 - 
19. PSIHOLOGIJA PRODAJE - - - 2 

20. MARKETING - - - 3 

21. STRUKOVNE VJEŽBE 2 2 2 2 

STRUČNA PRAKSA 80 80 80 40 
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Zanimanje: hotelijersko-turistički tehničar 

 
Trajanje školovanja je 4 godine 

Red. 
br. 

NASTAVNI PREDMET Tjedni broj sati 
1. 
r. 

2. 
r. 

3. 
r. 

4. 
r. 

1. HRVATSKI JEZIK 4 4 4 4 
2. STRANI JEZIK I 4 4 3 3 
3. STRANI JEZIK II 3 3 4 4 
4. STRANI JEZIK III 2 2 2 2 
5. POLITIKA I GOSPODARSTVO - - 2 - 
6. POVIJEST 2 2 2 - 
7. MATEMATIKA 4 4 3 3 
8. RAČUNALSTVO - 2 2 - 
9. TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA 2 2 2 2 

10. ETIKA/VJERONAUK 1 1 1 1 
11. POVIJEST UMJETNOSTI I KULTURNO-POVIJESNA 

BAŠTINA 
- - - 2 

12. GEOGRAFIJA - 2 2 2 
13. POSLOVNA PSIHOLOGIJA S KOMUNIKACIJOM - 2 - - 
14. STATISTIKA - - 1 - 
15. KNJIGOVODSTVO S BILANCIRANJEM  - - 1 2 
16. UGOSTITELJSTVO 3 - - - 
17. ORGANIZACIJA POSLOVANJA PODUZEĆA - 3 2 3 
18. TURIZAM I MARKETING - - - 2 
19. BIOLOGIJA S EKOLOGIJOM 2 - - - 
20. GOSPODARSKO PRAVO - - - 2 
21. PREHRANA I POZNAVANJE ROBE 2 - - - 
22. DAKTILOGRAFIJA S POSLOVNIM DOPISIVANJEM 2 - - - 
23. PRAKTIČNA NASTAVA 2 2 2 2 

SVEUKUPNO 33 33 33 34 

STRUČNA PRAKSA 182 182 182 - 
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Zanimanje: medicinska sestra / tehničar opće njege  
Trajanje školovanja je 5 godina 
 

I. Općeobrazovni dio 
R. b. Nastavni predmeti I. razred II. razred 

 
 

P 
tj./god. 

VJ 
tj./god. 

P 
tj./god. 

VJ 
tj./god. 

1. HRVATSKI JEZIK 5/175  5/175  

2. STRANI JEZIK 3/105  3/105  

3. LATINSKI JEZIK 2/70  2/70  

4. MATEMATIKA 3/105  3/105  

5. KEMIJA 2/70  2/70  

6. BIOLOGIJA 3/105  2/70  

7. FIZIKA 2/70  2/70  

8. POVIJEST 2/70  2/70  

9. GEOGRAFIJA 2/70  2/70  

10. TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA  2/70  2/70 

11. INFORMATIKA 1/35   2/70 

12. VJERONAUK/ ETIKA 1/35  1/35  

13. IZBORNI PREDMET 2/70  2/70  

UKUPNO 28/980 2/70 26/910 4/140 

 
II. Strukovni dio 
R.b. Nastavni predmeti III. razred IV. razred V. razred 

P 
tj./god 
 

P 
tj./god. 

VJ tj./god. P 
tj./god. 

VJ tj./god. P 
tj./god. 

VJ tj./god. 

1.  SOCIOLOGIJA   1/37    

2.  PSIHOLOGIJA 2/74      

3.  NAČELA ADMINISTRACIJE    1/37    

4.  NAČELA POUČAVANJA 2/74      

5.  ETIKA U SESTRINSTVU 2/74  1/37    

6.  SOCIJALNO I ZDRAVSTVENO ZAKONODAVSTVO 
 I PRAVNI ASPEKTI SKRBI 

  2/74    

7.  ANATOMIJA I FIZIOLOGIJA 4/148      

8.  PATOLOGIJA   2/74    

9.   BAKTERIOLOGIJA, VIROLOGIJA I 
PARAZITOLOGIJA 

2/74 1/37     

10.  BIOKEMIJA  2/74      

11.  BIOFIZIKA   1/37    

12.  RADIOLOGIJA   1/37    

13.  DIJETETIKA     2/68 1/34 

14.  METODIKA ZDRAVSTVENOG ODGOJA     1/34 2/68 

15.  HIGIJENA - PREVENTIVNA MEDICINA    3/111 1/37   

16.  FARMAKOLOGIJA   2/74    

17.  OPĆA NAČELA ZDRAVLJA I NJEGE 2/74 1/37     

18.  ZDRAVSTVENA NJEGA - OPĆA  2/74 6/222    2/68 

19.  ZDRAVSTVENA NJEGA -  SPECIJALNA   2/74 4/148  2/68 

20.  ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH BOLESNIKA - 
OPĆA  

  2/74 4/148   

21.  ZDRAVSTVENA NJEGA KIRURŠKIH BOLESNIKA - 
SPECIJALNA 

    1/34 7/238 

22.  ZDRAVSTVENA NJEGA MAJKE      1/34 4/136 

23.  ZDRAVSTVENA NJEGA ZDRAVOG DJETETA I 
ADOLESCENTA 

1/37 4/148     
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24.  ZDRAVSTVENA NJEGA BOLESNOG DJETETA I 
ADOLESCENTA 

  1/37 3/111   

25.  ZDRAVSTVENA NJEGA - ZAŠTITA MENT. 
ZDRAVLJA  

  1/37 1/37   

26.  ZDRAVSTVENA NJEGA PSIHIJATRIJSKIH 
BOLESNIKA 

    1/34 3/102 

27.  ZDRAVSTVENA NJEGA STARIJIH OSOBA     1/34 3/102 

28.  ZDRAVSTVENA NJEGA U KUĆI     1/34 3/102 

29.  IZBORNI PREDMET:       

 a) PROFESIONALNA KOMUNIKACIJA U 
SESTRINSTVU 

1/37 2/74     

 b) HRVATSKI ZNAKOVNI GOVOR 1/37 2/74     

 c) OSNOVE FIZIKALNE I RADNE TERAPIJE 1/37 2/74     

 d) MEDICINSKA SESTRA U PRIMARNOJ 
ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI 

  1/37 2/74   

 e) HITNI MEDICINSKI POSTUPCI   1/37 2/74   

 f) KRONIČNE RANE   1/37 2/74   

 g) INSTRUMENTIRANJE      2/68 

 h) VJEŠTINE MEDICINSKE 
SESTRE/TEHNIČARA U GIPSAONICI 

     2/68 

 i) IINTENZIVNA ZDRAVSTVENA NJEGA      2/68 

 j) SESTRINSKA SKRB U JEDINICI ZA 
DIJALIZU 

     2/68 

30.  ZDRAVSTVENE VJEŽBE  120  120  240 

UKUPNO 21/777 17/629 + 
120 

21/777 17/629 + 
120 

8/272 31/1054 
+240 
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Zanimanje: prodavač 
Trajanje školovanja je 3 godine. 

 

 
 

 

 

 



8 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

Zanimanje: tehničar nutricionist 
Trajanje školovanja je 4 godine. 

I. ZAJEDNIČKI DIO 

Red. 
br: 

NASTAVNI PREDMET 1. god. 2. god. 3. god. 4. god. 

1. HRVATSKI JEZIK 3 3 3 3 

2. STRANI JEZIK 2 2 2 2 

3. POVIJEST 2 2 - - 

4. GEOGRAFIJA 2 1 - - 

5. TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA 2 2 2 2 

6. POLITIKA I GOSPODARSTVO - - - 1 

7. ETIKA/VJERONAUK 1 1 1 1 

8. MATEMATIKA 2 2 2 2 

9. FIZIKA 2 - - - 

10. BIOLOGIJA 2 - - - 

11. RAČUNALSTVO 2 2 - - 

UKUPNO ZAJEDNIČKI OPĆEOBRAZOVNI DIO 20 15 10 11 

II. STRUČNI DIO 

Red. 
br: 

NASTAVNI PREDMET 1. god. 2. god. 3. god. 4. god. 

12. OPĆA KEMIJA I 2+3 - - - 

13. OPĆA KEMIJA II - 2+3 - - 

14. ORGANSKA KEMIJA - 2+2 - - 

15. BIOKEMIJA - - 2+0 - 

16. MIKROBIOLOGIJA - - 2+2 - 

17. OSNOVE ZNANOSTI O PREHRANI  1 I 2 2+0 2+0 - - 

18. EKOLOGIJA - - 2+0 - 

19. OSNOVE TEHNOLOGIJE NAMIRNICA  1 I 2 - - 2+0 2+0 

20. PROCESI PRIPREME HRANE - - 2+0 - 

21. HUMANA FIZIOLOGIJA - - 2+0 - 

22. ZAŠTITA NA RADU, HIGIJENA I SANITACIJA 2+0 - - 2+2 

23. PRAVILNA PREHRANA - - - 2+0 

24. KONTROLA KAKVOĆE NAMIRNICA - - - 1+5 

25. BOTANIKA - 2+0 - - 

26. PRAKTIČNA NASTAVA - 0+3 0+4 0+4 

UKUPNO OBVEZNI STRUKOVNI PREDMETI 9 16 18 18 

III. IZBORNI STRUKOVNI PREDMETI 

 AMBALAŽA 1+1+0 - - - 
 TEHNOLOGIJA VODE 1+1+0 - - - 
 EKOLOŠKA PROIZVODNJA HRANE - 1+1+0 - - 
 ENERGETIKA - 1+1+0 - - 
 BIOTEHNOLOGIJA - - 2+0 - 

 EKONOMIKA PREHRAMBENE INDUSTRIJE - - 2+0 - 
 LJEKOVITO I ZAČINSKO BILJE - - - 1+1+0 
 FERMENTIRANI PROCESI - - - 1+1+0 

UKUPNO IZBORNI STRUKOVNI PREDMETI 2 2 2 2 

SVEUKUPNO 21 33 30 31 

Stručna praksa   35 35 40 

Predviđeno je da se nastava ovih izbornih predmeta održava i praktično u obliku demonstracija, rada na terenu 
i samostalnog rada. Od ponuđenih bira se 1 u trajanju 2 školska sata. 
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Zanimanje: FIZIOTERAPEUTSKI TEHNIČAR                                          

Trajanje školovanja je 4 godine. 

I. ZAJEDNIČKI DIO  

R.br. NASTAVNI PREDMET TJEDNI BROJ SATI 
      I. razred II. razred III. razred IV. razred 
      T V T V T V T V 

1.  Hrvatski jezik 4 - 4 - 4 - 4 - 
2. Strani jezik 2 - 2 - 2 - 2 - 
3. Povijest 2 - 2 - 1 - - - 
4. Etika/Vjeronauk 1 - 1 - 1 - 1 - 
5. Geografija 2 - 1 - - - - - 
6. Politika i gospodarstvo - - - - - - 1 - 
7.  Tjelesna i zdravstvena kultura - 2 - 2 - 2 - 2 
8. Matematika 2 - 2 - - - - - 
9. Fizika 2 - 2 - - - - - 

10. Biologija 2 - 2 - - - - - 
11. Kemija 2 - 2 - - - - - 
12. Računalstvo 1 1 - - - - - - 
13. Latinski jezik 2 - 2 - - - - - 

   Ukupno  22 3 20 2 8 2 8 2 
   Ukupno zajednički dio 25 22 10 10 
 
II. POSEBNI STRUKOVNI DIO  

R.br. NASTAVNI PREDMET TJEDNI BROJ SATI   
      I. razred II. razred III. razred IV. razred 

      T V T V T V T V 
14. Elektronika - - - - 2 - - - 
15. Anatomija i fiziologija 2 - 2 - - - - - 
16. Uvod u rehabilitaciju 2 1 - - - - - - 
17. Osnove zdravstvene njege 0.5 0.5 - - - - - - 
18. Osnove kineziologije - - 2 1 1 2 - - 
19. Masaža - - 1 2 1 2 1 3 
20. Kineziterapija - - - - 1 3 2 4 
21. Fizikalna terapija - - 1 1 1 2 2 3 
22. Zdravstvena psihologija - - - - 2 - 1 - 
23. Socijalna medicina - - - - 1 - - - 
24. Patofiziologija - - - - 2 - - - 
25. Klinička medicina - - - - 2 - 3 - 
26. Dermatologija - - - - - - 2 - 
27. Prva pomoć - - - - - - 1 - 

   Ukupno 45 15 6 4 13 9 12 10 
   Ukupno strukovni dio 6 10 22 22 
   Sveukupno 31 32 32 32 
   Strukovna praksa - 84* 126* 28** 

 
T = Teorija                  V = Vježbe 
*) Strukovna se praksa obavlja  tijekom ljetnih praznika 
**) Sati za izradu praktičnog dijela završnog rada  
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Zanimanje: kemijski tehničar 
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